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                                  Mozione numero 3 del gruppo Forza Italia Valle D’Aosta 

                                                       COMUNE DI AOSTA 

Adunanza del Consiglio comunale in data 23 e 24 settembre 2026 

 

Prot. _____                                                                              Aosta, 15 settembre 2026 
 
            Al Presidente del Consiglio    
            Comunale  
 
 

I Consiglieri comunali del gruppo Forza Italia Valle D’Aosta la  pregano  di iscrivere  
nell’Ordine del Giorno del prossimo Consiglio Comunale la  seguente: 
 

Mozione 
 

“Rafforzamento delle azioni di prevenzione e di intercettazione precoce del disagio 
psicologico, delle dipendenze e del rischio suicidario nel territorio di Aosta” 

 
 

PREMESSO CHE 
 

- il benessere psicologico e sociale della popolazione, la prevenzione delle 
dipendenze e il contrasto alle situazioni di disagio rappresentano temi di rilevante 
interesse per la comunità; 

 
- le situazioni di disagio psicologico, le dipendenze da sostanze e le dipendenze 

comportamentali possono interessare persone di differenti fasce d'età e condizioni 
sociali e richiedono pertanto interventi di prevenzione, sensibilizzazione e 
intercettazione precoce; 

 
- i dati relativi all'attività dei servizi territoriali per le dipendenze evidenziano una 

rilevante domanda di intervento e rendono opportuno mantenere alta l'attenzione 
sulle diverse forme di dipendenza e sulle condizioni di fragilità ad esse correlate; 

 
- nei primi otto mesi del 2026 in Valle d'Aosta sono stati registrati 14 suicidi e, 

secondo i dati diffusi dall'Azienda USL, sette delle persone decedute non 
risultavano precedentemente in carico ai servizi specialistici; 

 
CONSIDERATO CHE 
 

- la prevenzione del disagio psicologico, delle dipendenze e del rischio suicidario non 
può essere affidata esclusivamente ai servizi sanitari specialistici, ma necessita di 
una rete territoriale capace di riconoscere precocemente le situazioni di fragilità e 
favorire l'accesso ai servizi competenti; 
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- la normativa regionale riconosce l'importanza dell'integrazione e del coordinamento 
tra servizi sanitari, socio-sanitari e socio-assistenziali, prevedendo la collaborazione 
tra Azienda USL, enti locali e servizi sociali; 

 
- il Comune, nell'ambito delle proprie competenze in materia sociale e di promozione 

del benessere della comunità, può svolgere un ruolo di raccordo e di impulso nei 
confronti delle realtà istituzionali, sociali, educative e associative presenti sul 
territorio; 

 
- il Comune di Aosta, quale Comune capofila del Piano di Zona della Valle d'Aosta, 

riveste un ruolo di particolare rilievo nel coordinamento delle politiche sociali 
territoriali; 

 
- particolare attenzione deve essere rivolta alle fasce più giovani della popolazione e 

alle famiglie, favorendo attività di prevenzione e sensibilizzazione rispetto alle 
dipendenze, al disagio psicologico, all'isolamento sociale e alla capacità di chiedere 
tempestivamente aiuto; 

 
- risulta importante aumentare la conoscenza da parte dei cittadini dei servizi 

disponibili e delle modalità attraverso le quali poter chiedere aiuto, favorendo un 
accesso tempestivo ai percorsi di sostegno; 
 

 
RITENUTO CHE 
 

- sia opportuno rafforzare il ruolo del Comune quale soggetto di raccordo tra le 
diverse realtà che operano sul territorio, favorendo una maggiore integrazione tra 
prevenzione sociale, servizi sanitari e iniziative della comunità; 

 
TUTTO CIÒ PREMESSO 
 

IMPEGNA 
 
il Sindaco e la Giunta comunale : 
 
 

1- a promuovere, nell'ambito delle competenze comunali e attraverso gli strumenti di 
programmazione e coordinamento già esistenti, un confronto strutturato con 
l'Azienda USL della Valle d'Aosta, il Ser.D., il Dipartimento di Salute Mentale, i 
servizi sociali e gli altri soggetti territoriali interessati, al fine di rafforzare 
l'integrazione tra interventi sanitari, socio-sanitari e sociali e le azioni di prevenzione 
e di intercettazione precoce delle situazioni di disagio, dipendenza e fragilità; 
 

2- a favorire iniziative di informazione e sensibilizzazione rivolte alla cittadinanza, con 
particolare attenzione ai giovani e alle famiglie, finalizzate a diffondere la 
conoscenza dei servizi disponibili e a promuovere una cultura della prevenzione e 
della richiesta tempestiva di aiuto; 
 



Città di Aosta 
 

Ville d’Aoste 

 

  Pagina 3 di 3 

3- a valutare, in collaborazione con i soggetti competenti, iniziative di formazione e 
sensibilizzazione rivolte alle realtà maggiormente a contatto con la popolazione, 
quali associazioni, società sportive, istituzioni scolastiche, volontariato e operatori 
sociali, affinché possano contribuire all'individuazione precoce delle situazioni di 
fragilità e all'orientamento verso i servizi competenti; 
 

4- a utilizzare, per quanto di competenza e anche attraverso il ruolo del Comune di 
Aosta quale Comune capofila del Piano di Zona, gli strumenti di programmazione e 
coordinamento esistenti per favorire l'individuazione di ulteriori azioni territoriali di 
prevenzione e contrasto alle dipendenze e al disagio psicologico; 
 

5- a promuovere un confronto con la Regione Autonoma Valle d'Aosta e con l'Azienda 
USL della Valle d'Aosta finalizzato a disporre, nel rispetto della normativa sulla 
privacy, di dati aggregati e aggiornati relativi al territorio del Comune di Aosta, utili a 
conoscere l'andamento delle dipendenze e delle situazioni di disagio psicologico e 
a orientare le future politiche comunali di prevenzione; 
 

6- a riferire al Consiglio comunale sulle iniziative intraprese e sugli eventuali sviluppi, 
anche nell'ambito del Piano di Zona, dando conto delle azioni avviate e delle 
eventuali ulteriori necessità emerse dal confronto con i servizi e con il territorio. 

 
 
 
I Consiglieri: 
 
Christian CHUC 
Refat MEHMETI 


